SH CMS - Sbor dobrovolnych hasi¢t O-Hefmanice

porada 1. roénik soutéze v héhu na 60m

,. s prekazkami pro b "
|\ Kkategorii PRIPRAVKA [
. pro mladé hasi¢e D
i ne hasice

Registrace zavodnika
o . .. SRS

(hasic¢e i ne hasice)
do 18.8.2024 na email: s.sedenkova@seznam.ez

[ ERMANICKY
DRAK

23. srpna 2024
od 16.00 hodin

Fotbhalové hriste
FC Hermanice Slezska

ulice Na Strzi, Ostrava Heirmanice

SPORTOVNI
AGENTURA

OSTRAVA™!

A SLEZSKA OSTRAVA




Kategorie:

- A - nemladsi pfipravka smiSena - do 2 let - ro¢nik narozeni 2022, 2023

- B - mladsi pfipravka smisena - od 3- 4 let - ro¢niky narozeni 2021,2020

- C - pfipravka divky a chlapci - od 5 - 6 let - ro¢nik narozeni 2019, 2018

- D - mladSi divky a chlapci - od 7 - 8 let - roCnik narozeni 2017, 2016

- V - ne hasicCi - vSechny déti z rad verejnosti do 6 let - roCnik narozeni 2018 - 2023

Kategorie:

- A - hadice ,D nebo C” u rozdélovace (povoled doprovod, drzeni zavodnika za ruku)
- B - hadice ,D nebo C” u rozdélovace (povolena slovni napovéda)

- C - hadice ,D nebo C” u rozdélovace (povolena slovni napovéda)

- D - hadice ,D nebo C” u rozdélovace (povolena slovni napovéda)

-V - hadice ,D nebo C” u rozdélovace (povolena slovni napovéda)

Casovy priibéh:

15.30 - 16.00 prezentace zavodnikl, uhrada startovného a otevieny trénink pro
vSechny kategorie

16.00 - 16.15 slavnostni nastup a porada vedoucich/rodicd,
rozdani startovnich Cisel

16.15 prubéh zavodu

Po ukonéeni zavodul cca §do 15 minut probéhne vyhodnoceni a predani cen.

SPORTOVNI
AGENTURA

F OSTRAVA!!!

A SLEZSKA OSTRAVA

Moravskoslezsky
kraj




Prihlasku prosim odeslete co nejdfive, nejpozdéji do Nedéle 18.8.2024 na email
s.sedenkova@seznam.cz ve tvaru
nazev SDH, jméno, pfijmeni, ro€nik narozeni, tel na vedouciho/rodic¢e

Velitel soutéze - Jan Rejnus

Organizator soutéze: Silvie Sed&nkova, kont. 725402888, s.sedenkova@seznam.cz

Provedeni discipliny:
- kazdy zavodnik ma dva pokusy, hadice ,D nebo C” budou u rozdélovacge, zavodnik si nese s sebou
od startu pouze proudnici, opasek neni povinny.
- kazdy zavodnik bude mit vlastni pfilbu (Ize zapujcit na misté), dlouhé kalhoty, dres zastréeny do kalhot)
(v pfipadé extrémné teplého pocasi bude po domluvé na poradé umoznén start v kratkych kalhotach a tricku)
- material a hasi¢ské naradi vlastni nebo doda poradatel
- vySka preskoku pro kategorii A - 30 cm, vyska kladiny 25cm, délka 1,5 m a nabéhy hladké
vySka preskoku pro kategorii B,C,D,V - 40 cm, vySka kladiny 40 cm, délka 2 m a nabéhy s pficky
- Casomira elektronicka
- Startovné za jednotlivce 50.- KE Platba startovného na misté pfi prezenci.
- Doprovodny program - ,Hefmanické dozinky”
- Bohaté obcerstveni a maskot Hefmanicky dracek

Foto prekazek:

Kategorie A

Kategorie B,C,D,V




